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1. Instalacje elektryczne — czeS¢ opisowa
1.1.Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy czgsci budynku Centrum Zdrowia
Psychicznego w Kielcach (zwany dalej: ,,budynek szpitala”), w celu utworzenia Poradni
Zdrowia Psychicznego dla Dzieci., nalezacego do Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii w
Morawicy. Budynek zlokalizowany jest na dzialce nr 60/27, obreb 0022, gmina Kielce.
Projektuje si¢ przebudowe czesci zachodniego skrzydta (krétsze skrzydto zachodnie od strony
lasu) budynku szpitala.

Ponizej przedstawiono ogdlny zakres czynnosci 1 robot budowlanych zwigzanych z
przedmiotowg inwestycja branzy elektryczne;j:

e Wymiana o$wietlenia

e Modernizacja instalacji elektrycznej

e Modernizacja instalacji teletechnicznej

e Montaz systemu przyzywowego do WC pacjent przystosowane] dla osob z
niepetnosprawnoscia

e Modernizacja istniejacego systemu sygnalizacji pozaru (SSP)

1.2.Podstawa opracowania

e umowa i ustalenia z Inwestorem,
e inwentaryzacja budowlana,

e obowiazujace normy i przepisy elektryczne,

1.3.Stan istniejacy
1.3.1. Zasilanie budynku

Zasilanie budynku realizowane jest z sieci elektroenergetycznej niskiego napigcia.
Licznik energii elektrycznej zlokalizowany jest na zewnatrz budynku, przy elewacji frontowej,
w zlaczu licznikowym. W tej samej lokalizacji znajduje si¢ gléwny wylacznik pradu,
umozliwiajacy odtgczenie zasilania calego obiektu.

Budynek zasilany jest ze stacji transformatorowej Szpital-Stadion 193 w ukladzie
sieciowym TN-S. Uktad pomiarowy energii elektrycznej pozostaje bez zmian i nie przewiduje

si¢ ingerencji w istniejgce rozwigzania pomiarowe ani sposob rozliczania energii.

84



1.3.2. Gléwny wylacznik pradu

Glowny wytacznik pradu zlokalizowany jest na zewnatrz budynku, przy elewacji
frontowej, w ztaczu licznikowym, w bezposrednim sgsiedztwie uktadu pomiarowego energii
elektrycznej.

Wylacznik petni funkcje¢ odcigcia zasilania catego budynku i umozliwia jednoczesne
odiaczenie wszystkich obwodow elektrycznych od sieci zasilajacej. Urzadzenie jest trwale
oznakowane 1 przystosowane do obstugi przez osoby uprawnione, zgodnie z obowigzujacymi
przepisami i wymaganiami ochrony przeciwpozarowe;.

Zastosowany gtowny wylacznik pradu zapewnia bezpieczne uzytkowanie instalacji
elektrycznej oraz spelnia wymagania dotyczace ochrony osob i mienia, umozliwiajac szybkie

wylaczenie zasilania w przypadku zagrozenia.

1.3.3. Instalacja odgromowa

Na dachu budynku szpitala znajduje si¢ istniejgca instalacja odgromowa. W ramach
planowanych prac nie przewiduje si¢ zmian ani ingerencji w jej uktad. Instalacja pozostaje bez

modyfikacji.

1.4.Tablica rozdzielcza

Tablica rozdzielcza 1TE1 przeznaczona dla potrzeb przychodni zlokalizowana jest na
korytarzu budynku, w miejscu zapewniajacym latwy dostep dla obstugi technicznej oraz
mozliwo$¢ bezpiecznej eksploatacji 1 konserwacji instalacji elektrycznej. Lokalizacja tablicy
umozliwia sprawny rozdziat energii elektrycznej do poszczegdlnych obwoddéw odbiorczych

przychodni.

1.5.Instalacja Swiatla i gniazd wtyczkowych ogdlnego przeznaczenia

Catos¢ instalacji 1-faz. tj. o$wietlenia i gniazd wtykowych nalezy wykona¢ przewodami
YDYzZo 3x1,5mm2 i YDYZo 3x2,5mm?2 uktadanymi pod warstwa tynku o grubo$ci min. Smm.
Instalacje elektryczng w lazienkach nalezy wykona¢ bez puszek rozgatezianych. W
pomieszczeniach suchych (gabinety, korytarze) nalezy zastosowaé osprzgt melaminowy
zwyktly P20, natomiast w pomieszczeniach wilgotnych (sanitariaty) osprzet szczelny 1P44.
Rozmieszczenie poszczegodlnych gniazd wtykowych zostato przedstawione w zalaczniku

graficznym. Gniazda wtyczkowe 230V w pomieszczeniach uzytkowych, zasilane beda z
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tablicy. Obwody zabezpieczone bedg w tablicy wylacznikami nadprgdowymi oraz
wylacznikami réznicowopradowymi o pradzie dziatania 30mA. Osprzet elektryczny typowy.
Przy lokalizacji elementow elektrycznych rozlacznych takich jak taczniki, gniazda wtykowe,
puszki rozgatezne itp. nalezy pamigta¢ aby elementy te nie byly instalowane blizej niz w
odlegtosci 0,6m od przyboréw gazowych, tj. elementow rozdzielczych i ztaczek oraz min. 1,0m
od licznikow gazu. Wysoko$¢ montazu osprzetu (gniazda, taczniki) nalezy wykonaé¢ zgodnie z

rzeczywistym zapotrzebowaniem wynikajacym z charakteru pomieszczen.

1.6.0prawy oswietleniowe

1.6.1. Instalacja o$wietlenia ogélnego

Oswietlenie zaprojektowano za pomocg opraw typu LED. Typy opraw podano na
rzutach. Oprawy o$wietleniowe nastropowe 1 taSmy LED na S$cianach (dekoracyjne).
Zalaczanie opraw o$wietleniowych w pomieszczeniach dokonywane bedzie za pomoca
tacznikow instalowanych na wys. 1,3m od posadzki. W pomieszczeniach wilgotnych stosowaé

osprzet szczelny 1P44.

Zestawienie opraw oSwietlenia ogolnego:

- oprawa biurowa LED — 16W, stopien szczelno$ci: IP20, strumien $wietlny 1500Im,
temperatura barwowa 4000K, wymiar: 593x69x60mm, materiat korpusu: aluminium, kolor
oprawy: bialy, rodzaj klosza: OPAL, — 10 szt.

- oprawa biurowa LED — 16W, stopien szczelno$ci: IP44, strumien $wietlny 1500Im,
temperatura barwowa 4000K, wymiar: 593x69x60mm, materiat korpusu: aluminium, kolor
oprawy: bialy, rodzaj klosza: OPAL, — 2 szt.

- oprawa biurowa LED — 18W, stopien szczelnosci: P20, strumien $wietlny 1900Im,
temperatura barwowa 4000K, wymiar: 1193x69x60mm, material korpusu: aluminium, kolor
oprawy: bialy, rodzaj klosza: OPAL, — 16 szt.

- oprawa biurowa LED — 18W, stopien szczelno$ci: P44, strumien $wietlny 1900lm,
temperatura barwowa 4000K, wymiar: 1193x69x60mm, materiat korpusu: aluminium, kolor
oprawy bialy, rodzaj klosza: OPAL, —4 szt.

- oprawa biurowa LED — 30W, stopien szczelno$ci: IP20, strumien $wietlny 3000Im,
temperatura barwowa 4000K, wymiar: 1193x69x60mm, materiat korpusu: aluminium, kolor

oprawy bialy, rodzaj klosza: OPAL, — 37 szt.
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- oprawa biurowa LED — 30W, stopien szczelnosci: P44, strumien $wietlny 3000lm,
temperatura barwowa 4000K, wymiar: 1193x69x60mm, materiat korpusu: aluminium, kolor
oprawy bialy, rodzaj klosza: OPAL, — 5 szt.

- oprawa typu kinkiet LED — 9W, strumien $wietlny 725Im, temperatura barwowa 4000K,
wymiar: 579x71x53mm, kolor oprawy: bialy, — 2 szt.

- oprawa liniowa LED — 14W, strumien §wietlny 2275lm, temperatura barwowa 4000K,

wymiar: 860x53x40mm, kolor oprawy: bialy, oprawa zwieszana — 1 szt.

Projektowane os$wietlenie nalezy wykona¢ zgodnie z wymaganiami normy PN-EN
12464-1 , Swiatlo i o$wietlenie — Oswietlenie miejsc pracy we wnetrzach”. Dobér opraw
powinien zapewnia¢ odpowiednie parametry jako$ciowe §wiatla, w tym ograniczenie ol$nienia.
W pomieszczeniach pracy stalej, takich jak gabinety, pokoje konsultacyjne i pomieszczenia
administracyjne, nalezy stosowaé oprawy zapewniajace wspotczynnik ol$nienia UGR nie
wigkszy niz 19. W strefach komunikacji ogdlnej dopuszcza si¢ UGR <22. Oswietlenie powinno
zapewnia¢ komfort wzrokowy uzytkownikow, eliminowaé efekt ol$nienia oraz nadmierne
kontrasty §wietlne, co ma szczegdlne znaczenie w obiekcie poradni zdrowia psychicznego dla
dzieci.

Natezenie o$wietlenia nalezy dobra¢ zgodnie z wymaganiami normowymi. W
gabinetach oraz pomieszczeniach pracy biurowej nalezy zapewni¢ minimalne natgzenie
oswietlenia na poziomie 500 Ix, w poczekalniach min. 300 Ix, natomiast w korytarzach i
komunikacji ogolnej min. 200 1x. W pomieszczeniach sanitarnych nalezy przyjac nat¢zenie w
zakresie 200-300 lx, w zaleznosci od ich funkcji. Nalezy rowniez zapewni¢ wymagang
réwnomierno$¢ o§wietlenia zgodnie z obowigzujaca norma.

Zastosowane oprawy oswietleniowe muszg posiada¢ aktualny atest higieniczny PZH
dopuszczajacy do stosowania w obiektach ochrony zdrowia. Oprawy powinny by¢ wolne od
efektu migotania, posiada¢ deklaracje zgodnosci CE oraz spelnia¢ wymagania w zakresie

bezpieczenstwa uzytkowania.

1.6.2. Instalacja oswietlenia awaryjnego

Oswietlenie awaryjne zaprojektowano z wykorzystaniem opraw ze zrodtami $wiatta
typu LED. Zaprojektowano oprawy do pracy w trybie awaryjnym, tzn. oprawy $wiecag w

przypadku braku napigcia zasilajacego. Oprawy wyposazy¢ w zasilacze awaryjne z bateriami
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akumulatorowymi o czasie pracy lh z ukladem autotestu. Montaz opraw p/t. Szczegoty

odnosnie o$§wietlenia awaryjnego zawarte zostaty w cze$ci rysunkowe;.

1.6.3. Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego

Oswietlenie awaryjne ewakuacyjne zaprojektowano z wykorzystaniem opraw ze
zrodtami $wiatta typu LED z piktogramami wskazujagcymi wyjsScia ewakuacyjne,
wyposazonymi w zasilacze awaryjne z bateriami akumulatorowymi. Projektuje si¢ oprawy do
pracy w trybie awaryjnym, tzn. oprawy §wiecg w przypadku braku napigcia zasilajacego nad
drzwiami ewakuacyjnymi. Oprawy wyposazy¢ w zasilacze awaryjne z bateriami
akumulatorowymi o czasie pracy lh z ukladem autotestu. Instalacje wykona¢ przewodami
YDY-zo lub YDYp-zo 3x1,5mm2. Oprawy o$wietlenia ewakuacyjnego beda zasilane z tablicy
ITEL. Szczegbdty odnosnie o$wietlenia awaryjnego ewakuacyjnego zawarte zostaty w czgsci

rysunkowe;j.

1.7.Instalacja teletechniczna

W ramach instalacji teletechnicznej nalezy wykona¢ kompleksowe okablowanie
niskopradowe budynku, obejmujace sie¢ teletechniczng LAN.

Calos$¢ instalacji teletechnicznej nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami,
zasadami sztuki instalacyjnej oraz w sposdb umozliwiajacy tatwa rozbudowe systemow w

przysztosci. Przewody nalezy opisa¢ i uporzadkowa¢ w pomieszczeniu technicznym.

1.7.1. Instalacja sieci LAN

W celu zapewnienia lacznosci telefonicznej oraz internetowej zaprojektowano
instalacje okablowania strukturalnego w kat. 6a. Obwody wyprowadzone zostang z szafy
sterowniczej (punkt dostepowy) zlokalizowanej na poddaszu w budynku nr 3.
W poszczegbdlnych pomieszczeniach obwody internetowe 1 telefoniczne zakonczy¢ gniazdami
RJ45 z modutami keystone kat. 6a. Instalacj¢ internetowg 1 telefoniczng wykonaé przewodami
typu F/UTP4x2x0,5mm kat. 6a. Kazde gniazdo RJ45 pokazane na rysunku E-02 (zar6wno
opisane jako internetowe jak i telefoniczne) musi si¢ sktada¢ z 2 gniazd RJ45 z modutami
keystone kat. 6a. Przewody uktada¢ w korytkach, wcigga¢ do rur z tworzywa sztucznego
bezhalogenowego utozy¢ p/t. Szczegdty odnosnie instalacji sieci LAN zawarte zostaly w czgsci

rysunkowej projektu.
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1.8.Instalacja przyzywowa

W budynku zaprojektowano typowa instalacje przyzywowa dla pomieszczenia WC
niepetnosprawnych. Obok wyjscia z pomieszczenia zainstalowaé przycisk anulowania. Nad
drzwiami na zewnatrz pomieszczenia WC zainstalowaé zasilacz 1 wskaznik zadziatania
pomieszczenia. Przycisk przywotawczy pociggany obok misy ustepowe;j. Instalacje wykonaé
przewodami kabelkowymi typu LiHH. Przewody uktada¢ w rurach z tworzywa sztucznego

bezhalogenowego p/t.

1.9.System sygnalizacji pozaru (SSP)

W zwigzku z przebudowg czgsci parteru budynku szpitala oraz wykonaniem nowego
sufitu podwieszanego kasetonowego na catosci przebudowywanej czesci, projektuje sie
dostosowanie i rozbudowg systemu sygnalizacji pozaru (SSP) w obszarze objetym przebudowa.
Projektowane rozwigzania maja na celu zapewnienie petnej i skutecznej detekcji pozaru
zarbwno w przestrzeni uzytkowej, jak 1 w przestrzeni miedzysufitowej, z zachowaniem
cigglosci dziatania istniejgcego systemu SSP w budynku.

Budynek wyposazony jest w adresowalny system sygnalizacji pozarowej obejmujacy m.in.:
o centralg sygnalizacji pozarowej,
e adresowalne czujki automatyczne (czujki wielosensorowe dymu),
e reczne ostrzegacze pozarowe (ROP),
o sygnalizatory akustyczne oraz akustyczno-optyczne,
o clementy kontrolno-sterujace i zasilajace.

System obejmuje ochrong caty budynek, w tym obszar objety przebudows.

W przebudowywanej czesci obiektu przyjmuje sie:

- pomieszczenia, w ktorych aktualnie nie ma czujnikoéw dymu (gabinet zabiegowy, WC
dla personelu, WC dla pacjentow, pomieszczenie porzadkowe) — zamontowaé wielosensorowe
czujniki dymu ze wskaznikiem zadziatania w przestrzeni nadsufitowej oraz zamontowac
optyczne czujniki dymu pod projektowanym sufitem podwieszanym (tacznie zamontowac 3
szt. czujnikdw dymu ze wskaznikami zadziatania i 3 szt. czujnikow dymu).

- pomieszczenia, w ktorych aktualnie nie ma sufitu podwieszanego (rejestracja, gabinety
psychologow, gabinety lekarskie, pomieszczenie socjalne) — istniejace czujniki
wielosensorowe dymu pozostawi¢ w dotychczasowych punktach, do czujek zamontowaé

wskaznik zadziatania. Zamontowac¢ nowe wielosensorowe czujniki dymu pod projektowanym
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sufitem podwieszanym (tgcznie zamontowac 7 szt. wskaznikow zadziatania 1 7 szt. nowych
czujnikéw detekcji dymu).

- pomieszczenia, w ktorych aktualnie jest sufit podwieszany (przedsionek, korytarz) —
istniejagce czujniki wielosensorowe dymu (w przestrzeni nadsufitowej i1 pod sufitem
podwieszanym) pozostawi¢ w dotychczasowych punktach. W czasie demontazu istniejacego
sufitu powieszanego czujki zdemontowac i odpowiedni zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem i
zabrudzeniem. Po wykonaniu i montazu nowego sufitu podwieszanego, ponownie zamontowac
istniejace czujniki wielosensorowe dymu.

Wymagane parametry techniczne:

e typ: adresowalna, punktowa czujka wielosensorowa,
o detekcja: optyczna (rozproszeniowa) dymu + tor temperaturowy (klasa co najmniej

AIlR),

e zgodno$¢ z normami: PN-EN 54-7 (czujki dymu), PN-EN 54-5 (jezeli wyposazona w
tor temperaturowy),

e zakres temperatur pracy: min. od —10°C do +55°C,

e wilgotno$¢ wzgledna pracy: do 95% bez kondensacji,

e stopien ochrony obudowy: min. [P40,

o certyfikat CNBOP-PIB oraz znak CE,

o mozliwo$¢ pracy w adresowalnej petli dozorowej w istniejacym systemie SSP,

Rozmieszczenie czujek nalezy wykona¢ zgodnie z wymaganiami PN-EN 54-14, z
zachowaniem dopuszczalnych odlegtosci od $cian, przegrod, elementéw konstrukcyjnych,
instalacji wentylacyjnych oraz innych przeszkdd architektonicznych. Nalezy zapewnié
mozliwo$¢ dostepu serwisowego do czujek zamontowanych w przestrzeni nadsufitowe;.

DIla nowych czujek przewiduje si¢ wykonanie dodatkowego okablowania linii
dozorowych. Okablowanie petli dozorowych nalezy wykona¢ przewodem typu YnTKSYekw
1x2%0,8 lub YnTKSYekw 1x2x1,0 (dobér w zaleznosci od dtugosci tras i dopuszczalnych
parametréw elektrycznych petli zgodnie z dokumentacja techniczng systemu). W przypadku,
gdy z wymagan scenariusza pozarowego, uzgodnien ppoz. lub wytycznych producenta wynika
konieczno$¢ zapewnienia cigglosci dziatania obwodu w warunkach pozaru, przewody nalezy
zastosowa¢ w wykonaniu o wymaganej klasie odpornosci ogniowej (np. HDGs/PH — zgodnie
z wymaganiami dla danej funkcji). Numeracja nowoprojektowanych czujnikéw punktowych
dymu zostanie ustalanie na etapie wykonawczym. Szczegotowe lokalizacje czujek oraz
oznaczenia adresowe przedstawiono w czesci rysunkowej projektu.

Po zakonczeniu prac nalezy:
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o zaktualizowa¢ konfiguracje centrali SSP,

e wprowadzi¢ opisy tekstowe nowych punktéw,

o zaktualizowa¢ dokumentacj¢ powykonawcza systemu.
Po wykonaniu prac nalezy przeprowadzi¢:

e proby funkcjonalne wszystkich nowo zainstalowanych elementow,

o testy czujek w przestrzeni uzytkowej i miedzysufitowej,

e sprawdzenie poprawnos$ci adresacji i komunikacji z centralg,

o testy sygnalizacji alarmowej (jezeli dotyczy — réwniez wspdlpracy z urzadzeniami
sterowanymi).
Z przeprowadzonych prob nalezy sporzadzi¢ protokoly stanowiace podstawe odbioru

instalacji.

1.10. Pomiary

Po wykonaniu prac budowlano montazowych nalezy przeprowadzi¢ kontrolne pomiary
sprawdzajace:
- rezystancji izolacji wewnetrznych linii  zasilajacych, obwodow  elektrycznych
oswietleniowych,
- skutecznosci ochrony dla gniazd wtykowych, zasilanych elektrycznie maszyn i urzadzen
- rezystancji uziemienia instalacji uziemiajacej
- cigglosci potaczen wyrownawczych
- przewodow sygnalowych instalacji przyzywowe;j

- przewodow sygnalowych instalacji okablowania strukturalnego

2. Instalacje elektryczne — cz¢s$¢ rysunkowa

Rys. nr 1 — Schemat rozmieszczenia opraw oswietleniowych
Rys. nr 2 — Schemat rozmieszczenia gniazd wtykowych, internetowych, telefonicznych
Rys. nr 3 — Rzut parteru — stan istniejacy elementow SSP

Rys. nr 4 — Rzut parteru — stan projektowany elementow SSP
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